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V1/07                                                                           DOTAZNÍK                                                                  máj 2007 
 

Dotazník, ktorý máš pred sebou, je súčasťou sociologického výskumu vyuţívania voľného času. Jeho 
osobitnou súčasťou je skúmanie vzťahu mladých ľudí k čítaniu a médiám. Vyplňuj ho tak, ţe budeš čítať postupne 
otázku za otázkou v poradí ako sú uvedené a pri kaţdej otázke zakrúţkovaním poradového čísla vyberieš adekvátnu 
odpoveď (odpovede). Na vyplnenie dotazníka máš dostatok času, ale netreba nad jednotlivými odpoveďami dlho 
premýšľať, vyber vţdy tú, ktorá Ti napadne ako prvá reakcia na poloţenú otázku. Dotazník je anonymný. 
 
1.  Keď sa zamyslíš nad tým, koľko máš voľného času, aký je Tvoj pocit? Zakrúžkuj číslo vybranej odpovede. 
  
1 mám veľa voľného času, aţ neviem čo s ním 
2 mám dostatok voľného času 
3 mám málo voľného času 
4 nemám vôbec voľný čas 
 
2.  Uveď, kto najviac ovplyvňuje trávenie Tvojho voľného času. Zakrúžkuj najviac tri odpovede.  
  
1 rodičia 
2 súrodenci 
3 kamaráti, partia 
4 samostatne sa rozhodujem 
5 priateľ, priateľka 
6 učitelia, vychovávatelia 
7 iní.......................... 
 
3.  Si spokojný/á s tým, ako tráviš svoj voľný čas? Zakrúžkovaním označ jednu odpoveď! 
 
1 áno, som spokojný/á 
2 takmer vţdy som spokojný/á 
3 niekedy áno, niekedy nie 
4 málokedy som spokojný/á 
5 takmer nikdy nie som spokojný/á 
 
4.  Ak si v predchádzajúcej otázke uviedol/a odpoveď 3, 4 alebo 5 , vyber – najviac tri – dôvody, ktoré Ti 
bránia tráviť voľný čas tak, ako by si chcel/a. 
 
1 nedostatok finančných prostriedkov 
2 nedostatok príleţitostí v mieste, kde trávim väčšinu voľného času 
3 nedostatok voľného času 
4 nedostatok informácií o moţnostiach, ktoré sú 
5 zákazy zo strany rodičov 
6 zákazy zo strany školy, vychovávateľov 
7 chýba mi partia 
8 chýba mi partner/ka 
9 iný dôvod............................. 
 
5.  Do akej miery si spokojný/á: 
(ak niektorá z možností nezodpovedá skutočnosti, napr. nemáš súrodencov, odpoveď vynechaj) 
 

 
Úplne 

spokojný/á 
Dosť 

spokojný/á 
Ani tak 

– ani tak 
Dosť 

nespokojný/á 
Úplne 

nespokojný/á 

1. sám / sama so sebou 1 2 3 4 5 

2. so školou 1 2 3 4 5 

3. s vlastnou rodinou 1 2 3 4 5 

4. so vzťahmi s kamarátmi 1 2 3 4 5 

5. so vzťahom s matkou 1 2 3 4 5 

6. so vzťahom s otcom 1 2 3 4 5 

7. so vzťahom so súrodencami 1 2 3 4 5 

8. so svojím zdravím  1 2 3 4 5 

9. s finančnou úrovňou rodiny  1 2 3 4 5 

10. so svojím vzhľadom  1 2 3 4 5 

11. so svojím doterajším ţivotom 1 2 3 4 5 
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6.  Pred sebou máš zoznam voľnočasových aktivít. Pri každej z nich uveď, ako často sa jej venuješ. 
 

 
Frekvencia vykonávania voľnočasových aktivít: 
 

Vôbec 
nie 

Menej ako 
raz 

mesačne 

Menej ako 
raz 

do týždňa 

Aspoň raz 
do týždňa 

Každý deň 

1. Počúvam hudbu 1 2 3 4 5 

2. Sledujem televíziu 1 2 3 4 5 

3. Rozprávam sa s rodičmi 1 2 3 4 5 

4. Trávim čas spolu so súrodencom / súrodencami 1 2 3 4 5 

5. Stretávam sa s kamarátmi  1 2 3 4 5 

6. Počúvam rozhlas 1 2 3 4 5 

7. Len tak oddychujem, nič nerobím 1 2 3 4 5 

8. Trávim čas vo dvojici (s priateľom / s priateľkou) 1 2 3 4 5 

9. Starám sa o psa, mačku a pod. 1 2 3 4 5 

10. Čítam dennú tlač 1 2 3 4 5 

11. Čítam časopisy 1 2 3 4 5 

12. Športujem 1 2 3 4 5 

13. Navštevujem kaviarne, pohostinstvá 1 2 3 4 5 

14. Pozerám video / DVD 1 2 3 4 5 

15. Čítam knihy 1 2 3 4 5 

16. Chodím na prechádzky 1 2 3 4 5 

17. Venujem sa vlastnej umeleckej činnosti, 
(uveď najčastejšiu):   

........................................................................................ 
1 2 3 4 5 

18. Pracujem na internete (hľadám informácie) 1 2 3 4 5 

19. Komunikujem na internete (chat, e-mail) 1 2 3 4 5 

20. Chodím do kostola, na bohosluţby 1 2 3 4 5 

21. Venujem sa samoštúdiu (okrem prípravy do školy) 1 2 3 4 5 

22. Chodím na diskotéky 1 2 3 4 5 

23. Brigádujem 1 2 3 4 5 

24. Sám / sama sa túlam 1 2 3 4 5 

25. Hrám počítačové hry  1 2 3 4 5 

26. Navštevujem športové podujatia 1 2 3 4 5 

27. Chodím do záujmového krúţku 
    (tanec, šport, hudba...) 

1 2 3 4 5 

28. Chodím na kurzy (napr. cudzích jazykov) 1 2 3 4 5 

29. Chodím do organizácie pre mladých (napr. 
skauting) 

1 2 3 4 5 

30. Chodím do kina 1 2 3 4 5 

31. Venujem sa činnosti v prospech mesta /obce 
(charita, verejnoprospešné práce, organizovanie 
podujatí...) 

1 2 3 4 5 

32. Chodím na výstavy, do galérie 1 2 3 4 5 

33. Chodím na koncerty populárnej hudby 1 2 3 4 5 

34. Chodím na koncerty váţnej hudby 1 2 3 4 5 

35. Chodím do divadla 1 2 3 4 5 

36. Pomáham v domácnosti (varenie, upratovanie, 
opravy v byte, práca v záhrade, v dielni...) 

1 2 3 4 5 

37. Venujem sa turistike, trampovaniu, výletom do 
prírody 

1 2 3 4 5 

38. Nakupujem, chodím po obchodoch 1 2 3 4 5 

39. Vykonávam inú aktivitu, vypíš: 
 

 
1 2 3 4 5 

 
 
7.   Ako často fajčíš cigarety? 
 

1 denne 
2 príleţitostne 
3 nefajčím 
4 nikdy som to nevyskúšal 
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8.  Súhlasíš alebo nesúhlasíš s nasledujúcimi výrokmi? 
 

Výroky áno nie 

1. Myslím si, ţe som úplne nanič. 1 2 

2. Dokáţem presne to, čo väčšina mojich rovesníkov. 1 2 

3. Myslím si, ţe mám veľa dobrých vlastností. 1 2 

4. Cítim, ţe som hodnotný človek, prinajmenšom tak, ako iní ľudia. 1 2 

5. Mám o sebe pozitívnu mienku. 1 2 

6. Chcel/a by som, aby ma iní  mali viac v úcte. 1 2 

7. Mám pocit, ţe nemám byť prečo na seba hrdý/á. 1 2 

8. Do budúcnosti sa dívam s nádejami a optimizmom. 1 2 

9. Verím, ţe sa v ţivote dobre uplatním. 1 2 

10. Cítim sa pripravený/á zabojovať o svoje miesto v ţivote. 1 2 

 
 
9.  Kto je Tvojím vzorom? Napíš, pre aké vlastnosti ho obdivuješ? Ak vzor nemáš, napíš prečo! 
 
..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................... 

 
10.  Pri každom z nasledujúcich výrokov uveď, do akej miery s ním súhlasíš.  
 

 
Výroky  

Úplne 
súhlasím 

Skôr 
súhlasím 

Ani tak – 
ani tak 

Skôr 
nesúhla-

sím 

Vôbec 
nesú-
hlasím 

1. Na Slovensku sú niektoré národnostné menšiny 
diskriminované. 

1 2 3 4 5 

2. Aby sme si rozumeli, treba pochopiť potreby a záujmy 
druhých. 

1 2 3 4 5 

3. Kaţdý môţe mať svoje presvedčenie a kaţdý by mal 
akceptovať, ţe iní majú tieţ svoje presvedčenie. 

1 2 3 4 5 

4. Problémy, ako násilie, neznášanlivosť sú skôr 
mediálnou témou ako realitou. 

1 2 3 4 5 

5. Je to hrozná predstava, ţe niekto má trpieť len preto, ţe má 
inú farbu pleti. 

1 2 3 4 5 

6. Štát by mal výraznejšie obmedzovať niektoré hnutia, ako sú 
napr. skinheads. 

1 2 3 4 5 

7. Skinheads prispievajú k poriadku a dodrţiavaniu zákonov. 1 2 3 4 5 

8. Skinheads by mali byť zakázaní, pretoţe propagujú násilie 
a neznášanlivosť. 

1 2 3 4 5 

9. Ľudia oceňujú na Rómoch ich hudobné, tanečné schopnosti. 1 2 3 4 5 

10. Rómovia majú blízky vzťah k deťom a rodine. 1 2 3 4 5 

11. Na Rómoch je sympatická ich bezstarostnosť. 1 2 3 4 5 

12. Rómovia sa vyhýbajú poctivej práci. 1 2 3 4 5 

13. Štát nerobí dosť pre to, aby Rómovia mohli ţiť lepšie. 1 2 3 4 5 

14. Kriminalita Rómov je vyššia ako u ostatných ľudí u nás. 1 2 3 4 5 

15. Vietnamci a Číňania v našom meste sú akceptovaní. 1 2 3 4 5 

16. Fanúšikov športových klubov, ktorí vyvolávajú výtrţnosti treba 
jednoznačne odsúdiť. 

1 2 3 4 5 

17. Pre mladých ľudí z môjho okolia sú  idey anarchistov 
(odmietanie autority, poriadku...) príťaţlivé. 

1 2 3 4 5 

18. Dôleţité je, aký je človek, a nie to, ako je oblečený či 
učesaný. 

1 2 3 4 5 

19. „Punkáčov“ vnímajú ľudia ako násilníkov a vyvolávačov bitiek. 1 2 3 4 5 

20. Ţiadna osoba nie je hodnotnejšia neţ iná, nech má 
akýchkoľvek rodičov, nech má akúkoľvek spoločenskú 
pozíciu. 

1 2 3 4 5 
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11.  Súhlasíš alebo nesúhlasíš s nasledujúcimi výrokmi? 
 

Výrok áno nie 

1. Mám málo informácií o kultúre národnostných menšín, ktoré ţijú na Slovensku. 1 2 

2. Mám kamarátov  medzi príslušníkmi národnostných menšín. 1 2 

3. Myslím si, ţe ľudské práva sa u nás dodrţiavajú.  1 2 

4. Úcta k ľuďom je heslo, ktorým sa riadim. 1 2 

5. V mojom okolí som sa stretol/a s prejavmi nenávisti voči iným rasám. 1 2 

6. Mám priateľov aj medzi Rómami. 1 2 

7. V mojom okolí sa vyskytli problémy s Vietnamcami a Číňanmi. 1 2 

8. V mieste, kde trávim väčšinu voľného času sa cítim bezpečne. 1 2 

9. Stretol/a som sa osobne s jedincami, ktorí odmietajú autoritu, právny poriadok, tzv. anarchistami. 1 2 

10. Poznám internetové stránky, kde sa dá dočítať o rôznych hnutiach (skinheads, punk, anarchisti...). 1 2 

11. Občas čítam internetové stránky, kde sa dá dočítať 
o rôznych hnutiach (skinheads, punk, anarchisti...). 

1 2 

12. Pravidelne sledujem internetové stránky, kde sa dá dočítať 
o rôznych hnutiach (skinheads, punk, anarchisti...). 

1 2 

13. Myslím si, ţe na Slovensku medzi mojimi rovesníkmi rastie počet priaznivcov rôznych 
extrémistických hnutí. 

1 2 

14. Viem si predstaviť, ţe by som si vzal/a za manţela/ku niekoho inej farby pleti. 1 2 

 
 
12.  Aký je Tvoj vzťah k nižšie uvedeným skupinám?  
 

Typ skupiny Nepáčia 
sa mi 

Neprekážajú 
mi 

Fandím im 
Patrím k 

nim 

1. skinheads 1 2 3 4 

2. ochrancovia prírody 1 2 3 4 

3. punkáči 1 2 3 4 

4. náboţenské sekty 1 2 3 4 

5. anarchisti 1 2 3 4 

6. antiglobalisti 1 2 3 4 

7. ochrana zvierat 1 2 3 4 

8. neonacisti 1 2 3 4 

 
 
32.   Ako často konzumuješ alkoholické nápoje? 
 

1 denne 
2 2-3-krát do týţdňa 
3 príleţitostne 
4 nepijem 
5 nikdy som to nevyskúšal 
 

 
33.   Ako často hráš na hracích automatoch? 
 

1 často 
2 len keď mám peniaze 
3 málokedy 
4 hru som len vyskúšal 
5 ešte som to nevyskúšal 

 
34.   Skúšal si niekedy niektorú z nelegálnych drog? 
 

1 vyskúšal som ju raz 
2 vyskúšal som ju opakovane 
3 ak je príleţitosť, opakovane sa k nej vraciam 
4 ešte som drogu neskúsil 

 
 
Na záver prosíme o uvedenie niektorých údajov, ktoré budú použité na štatistické spracovanie. 
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35. Pohlavie:                                    
 
1   chlapec 
2   dievča 
 
36. Koľko máš rokov?  ............... 
 
 
37. Navštevuješ školu v mieste bydliska? 
 
1   áno 
2   nie 
 
 
38. Ak chodíš do školy mimo miesta svojho bydliska, kde tráviš väčšinu svojho voľného času? 
 
1   v mieste školy 
2   v mieste bydliska 
3   škola a bydlisko sú na jednom mieste 
 
 
39. Počet obyvateľov v mieste bydliska: 
 
1   obec do 2000 obyvateľov 
2   obec od 2001 do 5000 obyvateľov 
3   mesto do 10 000 obyvateľov 
4   mesto do 50 000 obyvateľov 
5   mesto do 100 000 obyvateľov 
6   mesto nad 100 000 obyvateľov 
 
 
40. Typ školy, ktorú navštevuješ: 
 
1   stredné odborné učilište bez maturity 
2   stredné odborné učilište s maturitou 
3   stredná odborná škola 
4   gymnázium 
 
 
41. Zloženie rodiny, v ktorej žiješ: 
 
1    obidvaja rodičia a dieťa/deti 
2    jeden rodič a dieťa/deti 
3    obidvaja rodičia, dieťa/deti a starí rodičia/rodič 
4    jeden rodič, dieťa/deti a starí rodičia/rodič 
5    iný typ rodiny 


