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1 POZIOM ZAUFANIA I ZADOWOLENIA Z ŻYCIA (powyższy tytuł powinien 

pozostać niewidoczny) 

 

D1 Czy jesteś zadowolony/a z poziomu swojego życia? 

0. Jestem bardzo zadowolony/a. 

 

10. Jestem bardzo niezadowolony/a. 

 

D2 Czy uważasz, że w większości przypadków można darzyć ludzi zaufaniem, czy może 

w kontakcie z innymi należy zachować ostrożność? 

1. Większości ludzi można ufać 

2. Ostrożności w kontaktach z innymi ludźmi nigdy nie za wiele 

3. Nie wiem 

 

D3 Jak często, według Ciebie, jeśli nadarzyłaby się taka okazja, ludzie próbowaliby 

wykorzystać Cię do swoich celów, a jak często staraliby się postępować wobec Ciebie 

uczciwie? 

1) prawie zawsze staraliby się mnie wykorzystać 

2) w większości przypadków staraliby się mnie wykorzystać 

3) w większości przypadków staraliby się postępować uczciwie 

4) prawie zawsze staraliby się postępować uczciwie 

 

D4 Przeanalizuj poniższą listę i spróbuj określić, na ile ufasz wymienionym instytucjom 

-ufam w pełni, raczej ufam, raczej nie ufam, w ogóle nie ufam. 

 

a) Kościół 

b) Siły zbrojne 

c) Szkolnictwo 

d) Instytucje naukowe 

f) Policja 

g) Parlament 

h) Administracja publiczna, urzędy 

i) Unia Europejska 



j) Służba Zdrowia 

k) Sądy i system prawny 

l) Partie polityczne 

m) Rząd 

n) Prezydent/Prezydentka 

o) NATO 

p) organizacje pozarządowe 

(ocenić w skali) 

 

1. Ufam w pełni 

2. Raczej ufam 

3. Raczej nie ufam 

4. Nie ufam 

9. Nie wiem 

  

D5 Czy podczas pandemii Covid-19 odmawiałeś/aś zaszczepić się przeciwko wirusowi? 

1. Tak. 

2. Nie 

3. Nie chcę odpowiadać na to pytanie. 

 

  



2 TEORIE SPISKOWE (powyższy tytuł powinien pozostać niewidoczny) 

 

K1 Do jakiego stopnia zgadzasz się, bądź nie zgadzasz się z następującymi 

twierdzeniami? 

 

a) Wierzę, że wszystkie rzeczy na świecie są w jakiś sposób połączone, chociaż tego 

połączenia nie widać, czuję go. 

b) Dowiedziono, że niektórzy ludzie mają nadprzyrodzone zdolności, takie jak np. telepatia 

lub dar jasnowidzenia.  

 

1 – absolutnie się nie zgadzam 

2 

3 

4 

5 – w pełni się zgadzam 

9 -  nie wiem 

 

K2 Do jakiego stopnia zgadzasz się z poniższymi twierdzeniami? 

 

a) Większość naszego życia jest odgórnie sterowana przez tajne ugrupowania nadające z 

tajnych siedzib 

b) Nawet jeśli myślimy, że żyjemy w demokracji, wciąż istnieje niewielka grupa ludzi, która 

jest w stanie mieć wpływ na wszystkie dziedziny życia 

c) Głosujący nie znają ludzi, którzy realnie rządzą w tym kraju 

d) Wielkie wydarzenia takie jak wojny, kryzysy, albo wyniki wyborów są kontrolowane przez 

małą grupę ludzi, która w tajemnicy knuje przeciwko nam 

ocenić w skali 

 

1 – absolutnie się nie zgadzam 

2 

3 

4 

5 – w pełni się zgadzam 

9 -  nie wiem 

 

  



K3 Poniższe stwierdzenia zawierają informacje, które niektórzy ludzie uważają za 

prawdziwe, a inni za nieprawdziwe. Co o nich myślisz - do jakiego stopnia uważasz je za 

prawdziwe? 

 

I. 

1. Unia Europejska stara się wprowadzić w naszym kraju radykalny program, którego celem 

jest zniszczenie  zasad przynależnych naszemu społeczeństwu i pozwalających mu 

prawidłowo funkcjonować. 

2. Amerykańskie lądowanie na księżycu w 1969 było oszustwem. 

3.Istnieją grupy najbogatszych i najpotężniejszych obywateli, którzy starają się zaprowadzić 

nowy porządek w świecie. 

4. Ziemia nie jest okrągła, tylko płaska. 

5. Ludzkość już w zamierzchłych czasach miała kontakt z cywilizacją pozaziemską, nasze 

władze jednak starają się to zatuszować. 

 

II. 

6. Większość badań opinii publicznej, które dotyczą sondaży przedwyborczych lub kwestii 

politycznych jest zmanipulowana.  

7. Holokaust (masowe zabijanie Żydów) nigdy nie odegrał się na taką skalę, w jakiej starają 

się nam to przedstawić media i politycy. 

8. Niektóre z osób z życia publicznego nie zginęły śmiercią naturalną, ani w wyniku 

nieszczęśliwego wypadku, ale ktoś im w tym pomógł, a nasze władze starają się to 

zatuszować.  

9. Ślady, które po sobie zostawiają samoloty (chemtrails), są tak naprawdę szkodliwymi 

substancjami. 

10. Globalne ocieplenie to bzdura. 

11. Światowe elity porywają dzieci i torturują je w celu zaspokojenia swoich zdegradowanych 

potrzeb. 

 

III. 

12. Żydzi panują nad ważnymi dziedzinami naszego życia społecznego z jasnym celem 

podporządkowania sobie reszty populacji. 

13. Pandemia COVID-19 była częścią większego planu, jak przejąć kontrolę nad 

społeczeństwem. 

14. Białych, chrześcijańskich obywateli w Europie celowo zastępuje się imigrantami z krajów 

niechrześcijańskich.  

15. Organizacje pozarządowe to w rzeczywistości polityczni agenci z Zachodu, starający się 

przymusić nas do przejęcia zasad swojej kultury.  

16. Stany Zjednoczone USA we współpracy z ukraińską władzą utworzyły na terytorium 

Ukrainy laboratoria skupiające się na produkcji zakazanej broni biologicznej.  



17. Żebyśmy mogli ocenić, czy przy udzielaniu odpowiedzi czytasz ze zrozumieniem, 

prosimy o wybranie możliwości: „być może jest to prawda“. 

 

IV. 

18. Lekarstwo na raka i inne ciężkie choroby przewlekłe już dawno istnieje, ale firmy 

farmaceutyczne utrzymują to przed nami w tajemnicy.  

19. Podczas epidemii Covid-19 raporty o ofiarach śmiertelnych wirusa były sztucznie 

zawyżone.  

20. Zadaniem ideologii gender jest zachwianie moralnością naszego społeczeństwa, wyparcie 

chrześcijaństwa i przyczynienie się do upadku Zachodu. 

21. Rosja była zmuszona wywołać wojnę w Ukrainie w związku z niesprzyjającymi 

działaniami krajów należących do NATO. 

22. Informacje o poważnych skutkach ubocznych szczepienia przeciwko wirusowi COVID-

19 są celowo tuszowane. 

23. Większość radykalnych partii politycznych i osób publicznych w Polsce jest opłacana 

przez Rosję. 

 

(oceń w skali, maks. 6 pytań na stronę) 

 

1. zdecydowanie nieprawda 

2. raczej nieprawda 

3. trudno powiedzieć 

4. raczej prawda 

5. zdecydowanie prawda 

 

 

Na podstawie poniższego zestawu pytań chcemy poznać Twoje poglądy na tzw. "teorie 

spiskowe". Teorie spiskowe to takie teorie, które w sposób alternatywny tłumaczą przyjęte lub 

oficjalnie ustalone rozumienie wydarzeń historycznych i współczesności.  Tego typu teorie 

podkreślają, że pewne wydarzenia są wynikiem świadomych manipulacji ze strony 

poszczególnych osób, lub tajnych ugrupowań. Ze względu na naszą niekompletną wiedzę na 

temat świata czasem trudno ostatecznie zdecydować, które wyjaśnienie zjawisk jest 

rzeczywiście prawdziwe - czy te powszechnie przyjęte interpretacje wydarzeń, czy może teorie 

spiskowe. 

 

K4 W ostatnich latach znacznie wzrosło zainteresowanie teoriami spiskowymi. Ludzie 

mają różne podejście do tego typu teorii, co często może być źródłem konfliktów 

1. Ja również stosunkowo często wchodzę w konflikt z tego powodu 

2. Rzadko wchodzę w konflikt z tego powodu 

3. Nigdy nie miałem/am z tego powodu konfliktu 



 

K5 Czy znasz osobiście kogoś, kogo uważasz za obrońcę teorii spiskowych? 

1. Tak. 

2. Nie 

 

K6 Czy uważasz się za obrońcę przynajmniej jednej z teorii spiskowych? 

 

1. zdecydowanie tak 

2. raczej tak 

3. raczej nie 

4. zdecydowanie nie 

 

K7 Do jakiego stopnia zgadzasz się z następującym twierdzeniem: 

 

Ludzie, którzy publicznie krytykują popularyzatorów teorii spiskowych działają na korzyść 

całego społeczeństwa. 

 

0.Zdecydowanie tak 

10. Zdecydowanie nie 

 

K8 Do jakiego stopnia zgadzasz się, bądź nie zgadzasz się z następującymi 

twierdzeniami? 

 

1.Władza nie powinna mieć prawa ingerować w działalność mediów, nawet jeśli te szerzą 

teorie spiskowe, albo rozpowszechniają inne fałszywe informacje 

2. Media społecznościowe powinny blokować profile, które propagują teorie spiskowe i 

rozpowszechniają fałszywe informacje. 

3. Blokowanie alternatywnych stron internetowych  przez państwo ogranicza demokrację. 

4. Dzieci powinny uczyć się w szkole, jak rozróżniać fakty od fałszywych informacji i teorii 

spiskowych. 

5. Walkę z teoriami spiskowymi i fałszywymi informacjami często wykorzystuje się w celu 

dyskredytacji politycznych przeciwników. 

 

(ocenić w skali) 

 

1. zdecydowanie się zgadzam 

2. zgadzam się 



3. nie zgadzam się 

4. zdecydowanie się nie zgadzam 

5. nie wiem 

 

K9 Czy uważasz, że teorie spiskowe mogą zagrażać demokracji? 

 

1. zdecydowanie tak 

2. raczej tak 

3. raczej nie 

4. zdecydowanie nie 

5. nie wiem 

 

K10 Co myślisz o propagatorach teorii spiskowych? 

(Można zaznaczyć więcej odpowiedzi) 

 

1. Uważam, że to szalone osoby, które mogą stanowić zagrożenie dla społeczeństwa 

2. Uważam, że wielu z nich jest opłacanych przez przeciwników demokracji  

3. Uważam ich za nieszkodliwych wariatów 

4. Być może w pewnych kwestiach nie mają racji, ale w wielu kwestiach mogą mówić 

prawdę 

5. Uważam, że wykonują dobrą robotę, ponieważ pomagają ujawniać spiski zawarte 

pomiędzy poszczególnymi mocarstwami 

 

  



3 POLITYKA I UKŁAD SPOŁECZNY  (powyższy tytuł powinien pozostać 

niewidoczny) 

 

P1 Czy uważasz, że Polska zmierza we właściwym, albo niewłaściwym kierunku? 

 

1. zdecydowanie we właściwym kierunku 

2. raczej we właściwym kierunku 

3. raczej w niewłaściwym kierunku 

4. zdecydowanie w niewłaściwym kierunku 

5. nie wiem 

 

P2 Do jakiego stopnia jesteś zadowolony/a, ew. niezadowolony/a z tego, jak działa 

demokracja w Polsce? 

 

1 bardzo zadowolony/a 

2 bardzo niezadowolony/a 

3 tak samo zadowolony/a jak niezadowolony/a 

4 raczej niezadowolony/a 

5 bardzo niezadowolony/a 

9 nie wiem 

 

P3 Do jakiego stopnia interesuje Cię polityka w Polsce? 

 

0. Bardzo mnie interesuje 

10. Nie interesuje mnie w ogóle 

 

P4 Poniżej opiszemy różne rodzaje systemów politycznych. Interesuje nas, co o nich 

myślisz i które z nich uważasz za idealne systemy sprawowania władzy w państwie.  

Prosimy o zaznaczenie odpowiedzi przy każdej z nich. 

 

a) Władza jednego nieograniczonego przywódcy 

b) Państwem rządzą specjaliści, nie politycy 

c) Państwem rządzi wojsko, albo policja 

d) System demokracji przedstawicielskiej (jak dzisiaj) 

e) Demokracja bezpośrednia, gdzie każdą kwestię rozstrzygają obywatele podczas 

referendum 



 

1 bardzo dobry 

2 raczej dobry 

3 raczej zły 

4 bardzo zły 

5 nie wiem 

 

P5 Do jakiego stopnia korupcja stanowi w Polsce problem? 

 

0. To jeden z największych problemów 

10. W ogóle nie stanowi problemu 

 

P6 Do jakiego stopnia w Polsce korupcja jest powszechna? 

 

1. jest bardzo powszechna 

2. jest powszechna 

3. nie jest bardzo powszechna 

4. w ogóle nie jest powszechna 

5. nie wiem 

 

P7 Czy brałeś/aś udział w tegorocznych wyborach parlamentarnych, które odbyły się 15. 

10. 2023? 

 

1 tak 

2 nie 

3 nie miałem/am wtedy prawa wyborczego (nie ukończyłem/am jeszcze 18 lat) 

(Filtr – tylko ci, którzy odpowiedzieli, że wzięli udział w wyborach) 

 

P8 Na którą partię albo ruch polityczny oddałeś/aś swój głos w tegorocznych wyborach 

parlamentarnych? 

 

Bezpartyjni Samorządowcy 

Trzecia Droga 

Nowa Lewica 

Prawo i Sprawiedliwość 

Konfederacja Wolność i Niepodległość 



Koalicja Obywatelska 

Polska Jest Jedna 

Inna partia- jaka?............... 

(koniec filtru) 

 

P9 Czy uważasz, że ostatnie wybory parlamentarne w Polsce były zmanipulowane? 

 

1. zdecydowanie tak 

2. raczej tak 

3. raczej nie 

4. zdecydowanie nie 

5. nie wiem 

 

P10 W polityce często mówi się o liberalnych i konserwatywnych poglądach. Gdzie 

umieściłbyś/umieściłabyś się w skali, gdzie 0 odpowiada „zdecydowanie liberalnym 

poglądom“ a numer 10 „zdecydowanie konserwatywnym poglądom"? 

 

0 - zdecydowanie liberalne poglądy 

10 - zdecydowanie konserwatywne poglądy 

99 - nie wiem 

 

P11 W polityce mówi się również o prawicowych i lewicowych poglądach. Gdzie 

umieściłbyś/umieściłabyś sie w skali, gdzie 0 oznacza "zdecydowanie lewicowe poglądy“ 

a numer 10 „zdecydowanie prawicowe poglądy"? 

 

0 - zdecydowanie lewicowe poglądy 

10 - zdecydowanie prawicowe poglądy 

99 - nie wiem 

 

P12 Do jakiego stopnia zgadzasz się, albo nie zgadzasz się z poniższymi twierdzeniami? 

 

a) To ludzie, a nie politycy powinni dokonywać najważniejszych politycznych decyzji 

b) Politycy za dużo mówią, za mało działają 

c) Politykom zależy na tym, co myślą zwyczajni ludzie 

d) Istnieje konflikt między zwykłymi ludźmi i tymi, którzy sprawują władzę w Polsce 

e) Lepiej zaufać ocenie ekspertów, niż polegać na doświadczeniu zwykłych ludzi. 



f) Prawo nie dotyczy w tym samym stopniu elit przedsiębiorców, co zwykłych ludzi 

(ocenić w skali) 

 

1 Zdecydowanie się zgadzam 

2 Zgadzam się 

3 Ani się zgadzam, ani się nie zgadzam 

4 Nie zgadzam się 

5 W ogóle się nie zgadzam 

9 nie wiem 

 

P13 Jak często według Ciebie sprawujący władzę (preferowani lub nie) rządzą 

sprawiedliwie i obiektywnie w stosunku do ludzi takich jak Ty? 

 

1. Prawie zawsze 

2. Dosyć często 

3. Czasem 

4. Mało kiedy 

5. Prawie nigdy 

6. nie wiem 

 

P14 W jaki sposób powinno zmienić się społeczeństwo, w którym żyjemy? Prosimy o 

wybranie sposobu, który najlepiej opisuje Twoje poglądy. 

 

1. Sposób funkcjonowania społeczeństwa musi w całości ulec zmianie na drodze rewolucji. 

2. Nasze społeczeństwo musi szybko dokonać zmian, za pomocą radykalnych reform 

3. Nasze społeczeństwo musi zmieniać się stopniowo i tylko za sprawą stopniowo i ostrożnie 

wprowadzanych reform 

4. Nasze społeczeństwo należy ustrzec przed jakimikolwiek zmianami 

  



4. MEDIA (powyższy tytuł powinien pozostać niewidoczny) 

 

M1 Skąd najczęściej czerpiesz informacje o aktualnych wydarzeniach politycznych?  

(Jedna odpowiedź) 

 

1. Prasa 

2. Telewizja (Wiadomości) 

3. Media w internecie 

4. Treści, które wyszukuję w mediach społecznościowych 

5. Radio 

6. Rodzina i znajomi 

7. Z innych źródeł 

 

M2 Czy korzystasz z mediów społecznościowych (np. Facebook, VKontakte, Twitter, 

TikTok itp.)? 

 

1. Tak. 

2. Nie 

(Filtr – tylko ci, którzy odpowiedzieli) 

 

M3 Z których mediów społecznościowych i platform korzystasz najczęściej? 

(Można zaznaczyć więcej odpowiedzi) 

 

1. Facebook 

2. Instagram 

3. Snapchat 

4. VKontakte 

5. Twitter (X) 

6. Telegram 

7. TikTok 

8. Discord 

9. Youtube 

10. Inne 

 

 



M4 Jak często treści polityczne umieszczane na tego typu stronach: 

 

a) czytasz lub przeglądasz 

b) umieszczasz na swojej stronie lub wysyłasz znajomym 

c) komentujesz w mediach społecznościowych 

d) umieszczasz emotikon jako komentarz (like, serduszko, rozgniewany emotikon itp.) 

e) zgłaszasz jako szkodliwe 

 

1. codziennie 

2. kilka razy w tygodniu 

3. przynajmniej raz w tygodniu 

4. przynajmniej raz w miesiącu 

5. rzadziej niż raz w miesiącu 

6. nigdy 

(koniec filtra) 

 

M5 Na ile to, czego o polityce i świecie dowiadujesz się z telewizji, radia, gazet jest dla 

Ciebie wiarygodne w porównaniu z tym, czego o polityce dowiesz się od znajomych i 

rodziny? 

 

0. zdecydowanie bardziej wiarygodne jest dla mnie to, czego dowiaduję się z telewizji, gazet 

czy radia  

10. zdecydowanie bardziej wiarygodne jest dla mnie to, czego dowiaduję się od rodziny 

i znajomych 

 

  



5. GEOPOLITYKA (powyższy tytuł powinien pozostać niewidoczny) 

 

GP1 W związku z wojną między Rosją i Ukrainą wymienia się wiele przyczyn, które 

spowodowały ten konflikt. Kto według Ciebie jest najbardziej odpowiedzialny za ten 

konflikt? 

 

1. Rosja 

2. Ukraina 

3. USA i NATO 

4. nie wiem/inne 

 

GP2 W związku z wojną między Rosją i Ukrainą również w naszym społeczeństwie 

podejmuje się dyskusje o geopolitycznym położeniu Polski, oraz o tym, jaki kierunek w 

polityce międzynarodowej powinniśmy przyjąć.  Czy uważasz, że Polska powinna: 

 

1) zawsze opowiadać się po stronie Zachodu (Unii Europejskiej i NATO) 

2) raczej opowiadać się po stronie Zachodu (Unii Europejskiej i NATO) 

3) zachować dyplomatyczną pozycję między Rosją i Zachodem  

4) raczej stać po stronie Rosji 

5) zawsze opowiadać się po stronie Rosji 

6) nie wiem/inne 

 

GP3 Czy według Ciebie Polska powinna pozostać członkiem NATO, czy powinna z niego 

wystąpić? 

 

1. Powinna pozostać członkiem NATO 

2. Powinna wystąpić z NATO  

3. Nie wiem 

 

GP4 Czy wg Ciebie Polska powinna pozostać członkiem Unii Europejskiej, czy może 

powinna z niej wystąpić?  

 

1. Powinna pozostać członkiem Unii Europejskiej 

2. Powinna wystąpić z Unii Europejskiej 

3. Nie wiem 

 



GP5 Czy uważasz,  że aktualnie Polska jest krajem niezależnym, czy może polityka 

państwa znajduje się pod wpływem obcych sił i mocarstw? 

 

0. Polska jest w pełni suwerenna i żadne obce siły z zewnątrz nie mają na nią wpływu.  

10.  Polska jest pod całkowitą kontrolą obcych sił. 

 

GP6 Czy jest dla Ciebie istotne, bądź nie jest dla Ciebie istotne to, czy twoja rodzina i 

bliscy przyjaciele mają podobne poglądy polityczne co Ty? 

 

1. to dla mnie bardzo ważne 

2. to dla mnie dosyć ważne 

3. nie jest to dla mnie bardzo ważne 

 

GP7 Do jakiego stopnia zgadzasz się lub nie zgadzasz ze stwierdzeniem: "Użycie 

przemocy do osiągnięcia celów politycznych jest w pewnych okolicznościach 

uzasadnione“. 

 

1. zdecydowanie się zgadzam 

2. zgadzam się 

3. nie zgadzam się 

4. zdecydowanie się nie zgadzam 

5. nie wiem 

 

GP8 Do jakiego stopnia polskie społeczeństwo jest dzisiaj podzielone na wrogie sobie 

obozy? 

 

1. Jest wyraźnie podzielone, przeciwległe obozy prawie zawsze są do siebie wrogo 

nastawione. 

2. Jest podzielone do pewnego stopnia, przeciwległe obozy światopoglądowe często 

zachowują się wobec siebie wrogo. 

3. Nie jest podzielone, przeciwległe obozy światopoglądowe rzadko są do siebie wrogo 

nastawione. 

4. W ogóle nie jest podzielone, nie ma żadnej wrogości między poszczególnymi obozami 

światopoglądowymi. 

  



6 EDUKACJA I SYSTEM EDUKACJI (powyższy tytuł powinien pozostać niewidoczny)  

 

V1 Czy zgadzasz się lub nie zgadzasz, że ta wiedza i umiejętności powinny być 

obowiązkowo nauczane w szkołach? 

 

1. Umiejętność krytycznego myślenia 

2. Wychowanie medialne 

3. Historia najnowsza 

4. Wychowanie seksualne 

5. Religia 

6. Podstawy finansowości 

7. Wiedza o kulturze naszego państwa 

8. Edukacja prawnicza 

9. Wychowanie do życia w rodzinie i małżeństwie 

10. Przysposobienie obronne 

 

(ocenić w skali) 

1. zdecydowanie się zgadzam 

2. zgadzam się 

3. nie zgadzam się 

4. zdecydowanie się nie zgadzam 

5. nie wiem 

 

V2 Jak odbierasz znaczenie formalnego ukończenia edukacji (np. ukończenie szkoły, 

matura, stopnie naukowe) w naszym społeczeństwie? Uzupełnij zdanie: Znaczenie 

formalne edukacji w naszym społeczeństwie…. 

 

1. …jest zdecydowanie przeceniane 

2. …jest często przeceniane 

3 … jest dokładnie takie, jakie powinno być (ani nie jest przeceniane, ani nie jest 

niedoceniane) 

4. …jest częściowo niedoceniane 

5. …jest absolutnie niedoceniane 

9. nie wiem 

 

 



V3 Spotkałeś/aś się osobiście, lub czy ktoś z twoich bliskich spotkał się z tym, że 

nauczyciel bądź nauczycielka w ramach prowadzonej lekcji: 

(można zaznaczyć więcej odpowiedzi) 

 

1. rozpowszechniali teorie spiskowe, fałszywe informacje i dezinformacje 

2. otwarcie wygłaszali poglądy ekstremistyczne (np. przeciwko Romom, albo Żydom) 

3. zaprzeczali oficjalnie przyjętym opisom społecznych lub historycznych wydarzeń (np. 

negowali holokaust) 

4. wygłaszali swoje poglądy na temat wydarzeń lub grup ludzi, które brzmiały 

kontrowersyjnie lub obraźliwie (np. poglądy dotyczące mniejszości lub wojny w Ukrainie) 

5. starali się sugerować albo nakłaniać do pewnych działań, które mogły mieć poważne 

konsekwencje (np. odradzali szczepienia się) 

6. zabraniali dyskusji na konkretne, społecznie istotne tematy 

7. polecali śledzić treści zamieszczane w alternatywnych mediach 

8. podważali zasadność polskiego członkostwa w UE i/bądź NATO 

9. nieproszeni starali się wywrzeć swoimi poglądami politycznymi wpływ na innych 

10. nieproszeni starali się wywrzeć swoimi poglądami religijnymi wpływ na innych 

11. szykanowali za wygłaszane poglądy lub stanowiska  

12. szykanowali uczniów ze względu na ich orientację seksualną, albo na ich tożsamość  

13. szykanowali ze względu na przynależność do jednej z mniejszości narodowych 

14. ani ja, ani nikt z moich znajomych nie spotkał się z żadną z wyżej wymienionych sytuacji  

15.to mnie nie dotyczy (ukończyłem/łam szkołę dawno temu, nie mam dzieci itp.) 

 

(oceń w skali) 

  



7 KWESTIE SOCJOLOGICZNE I DEMOGRAFICZNE (powyższy tytuł powinien 

pozostać niewidoczny) 

 

SD1 Płeć: 

1. Mężczyzna 

2. Kobieta 

 

SD2 Prosimy o wprowadzenie wieku: 

.... 

 

SD3 W którym województwie/regionie spędzasz znaczącą część swojego życia? 

 

Dolnośląskie 

Kujawsko-pomorskie 

Łódzkie 

Lubelskie 

Lubuskie 

Małopolskie 

Mazowieckie 

Opolskie 

Podkarpackie 

Podlaskie 

Pomorskie 

Śląskie 

Świętokrzyskie 

Warmińsko-mazurskie 

Wielkopolskie 

Zachodniopomorskie 

 

SD4 Ile obywateli posiada miasto lub miejscowość, w której aktualnie mieszkasz? 

 

1. do 1000 mieszkańców 

2. 1000 do 1999 mieszkańców 

3. 2000 do 4999 mieszkańców 

4. 5000 do 19 999 mieszkańców 



5. 20 000 do 99 999 mieszkańców 

6. 100 000 do 999 999 mieszkańców 

7. ponad 1 000 000 mieszkańców 

 

SD5 Na jakim poziomie ukończyłeś/łaś proces edukacji? 

 

1. Wykształcenie podstawowe 

2. Szkoła zawodowa bez matury 

3. Szkoła średnia ukończona maturą 

4. Szkoła wyższa 

 

SD6 Do jakiej grupy ludzi zaliczyłabyś/zaliczyłbyś siebie ze względu na kwestie 

ekonomiczne? Prosimy o wybranie jednej możliwości, która najlepiej opisuje twoją 

aktualną sytuację ekonomiczną. 

 

a) zatrudniony/a 

b) bezrobotny/a 

c) student/ka 

d) osoba na urlopie rodzicielskim lub zajmująca się gospodarstwem domowym 

e) emeryt/ka lub rencista/ka,  na rencie  inwalidzkiej 

f) inne 

 

SD7 Jeśli wziąć pod uwagę zarobki wszystkich członków Twojego gospodarstwa 

domowego, aktywnie łożących na dom, jak trudne, lub jak łatwe jest dla Waszego 

gospodarstwa domowego zamknięcie budżetu? 

 

1. bardzo trudne 

2. dosyć trudne 

3. ani trudne, ani łatwe 

4. dosyć łatwe 

5. bardzo łatwe 

 

SD8 Jakiego wyznania jesteś? 

 

1. Kościół rzymskokatolicki 

1. Kościół greckokatolicki 



3. Kościół reformowany (Kalwini) 

4.Kościół ewangelicko-augsburski (Protestanci) 

5. Kościół prawosławny 

6. Inne 

7. Bez wyznania 

 

SD9 Czy uważasz się za człowieka: 

 

0. głęboko wierzącego 

10. zdecydowanie laickiego 


